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PLANO DE TRABALHO 2023 - Artigo 22 da Lel n? 13.019/2014

1. IDENTIFICAGAO DO SERVICO/ PROGRAMA/ PROJETO

Nivel de Protegdo Social: Prote¢do Social Basica

Objeto da Parceria: Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos para Idosos - SCFVI

Periodo de execugdo: 12 Inicio: 01/01/2023 Término: 31/12/2023
meses

2. DADOS GERAIS DA ORGANIZAGAO - MATRIZ

Nome: Associag3o Casa de Apoio Romeiros de Nossa Senhora Aparecida

CNPJ: 05.675.929/0001-34

Enderego: Rua Norberto Lourengo Caetano, 100 CEP: 13.487-032

Bairro: Jardim Manoel Francisco Ponto de referéncia: Igreja Santa Luzia, préximo a
UBS Jardim Vista Alegre.
Telefones: E-mail da Organizag3o: casadeapoio@cara.org.br

19 3445-7325 / 19 3443-3304 / 19 3444-1125

Pagina web: Cidade: Limeira UF: SP
https://cara.org.br/Casa de Apoio Romeiros(facebook

@casadeapoioromeiros (instagram)

Nome do responsavel legal: Valdevino Vieira

Cargo: Presidente Vigéncia do mandato: De: 01/01/2020 a
31/12/2022

Nome do Responsavel Técnico: Larissa Sampaio Barros

N¢ do Registro no Conselho

Area de Formagio: Servigo Social
Profissional: CRESS: 35.097

E-mail: scfv@cara.org.br
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3. SINTESE DA PROPOSTA

3.1, Descrigdo da realidade que serd objeto da parceria

A Organizagdo da Sociedade Civil Assoclagdo Casa de Apoio Romeiros de Nossa Senhora
Aparecida - CARA, executa dois servigos tipificados segundo a RESOLUCAO N2 109, DE 11 DE NOVEMBRO
DE 2009: o Servico de Prote¢do Social Especial para Pessoas com Deficiéncia, Idosas e suas Familias -
Centro Dia do Idoso e, na Protegdo Social Bésica o Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos
para pessoas Idosas. Desde setembro de 2014, assumiu a operacionalizagdo do Servigo de Seguranca
Alimentar Nutricional o “Restaurante Bom Prato”, por meio de convénio com a Secretaria de
Desenvolvimento Social do Governo Estadual e da parceria com o Centro de Promogao Social Municipal

- CEPROSOM.

Para a execu¢do dos servigos tipificados e do Programa Bom Prato, a Organizagdo mantém
parceria com o CEPROSOM, érgio Gestor da Politica de Assisténcia Social com a celebragdo de Termo

de Colaboragao.

Para além da parceria com o CEPROSOM, a Organizagdo conta com outros parceiros que
complementam e enriquecem o trabalho, quais sejam: Fundo Social de Solidariedade, Cmara Municipal
de Limeira, Secretaria de Esportes, Secretaria da Cultura e voluntérios que colaboram nos eventos

promovidos para arrecadagao de fundos pela OSC.

A parceria da Associagio com o CEPROSOM na execucdo do Servio de Convivéncia e
Fortalecimento de Vinculos para pessoa idosa acontece desde o ano de 2014 e, para o atendimento da
demanda de idosos do municipio, conta com uma atuagdo conjunta nos coletivos do Servigo
desenvolvido nos territdrios, referenciados aos 06 Centros de Referéncia de Assisténcia Social - CRAS do
municipio, com o acompanhamento dos coletivos pelos técnicos de referéncia no desenvolvimento de

atividades socioeducativas e de convivio e na defesa e garantia de direitos.

Atividades dirigidas que complementam os encontros dos coletivos também sdo ofertadas aos
idosos do Servigo, assegurando espagos de encontros, promovendo a convivéncia, ampliando o
repertério cultural, contribuindo para um processo de envelhecimento ativo e saudavel e muitas vezes

sendo a porta de entrada para politica de Assisténcia Social. Estas atividades atendem cerC\de 50idosos
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na sede da OSC e 180 em outros equipamentos publicos do municiplo. As atividades complementares
ofertadas s3o: desenho e pintura, ritmo e Percussio, Zumba adaptada e danga de saldo., além de

hidroterapia, pilates, academla ao ar livre ofertados através dos recursos préprios da OSC.

0 Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos Para Idosos estd Iinserido na Prote¢do
Social Basica, o publico alvo sdo idosos com Idade igual ou superior a 60 anos, em situagdo de
vulnerabilidade, e tem por foco o desenvolvimento de atividades que contribuam no processo de
envelhecimento sauddvel, na ampliagdo da autonomia e de sociabilidades, no fortalecimento dos
vinculos familiares e do convivio comunitério e na prevengao de situagdes de risco social. Atualmente
sdo atendidos 1.447 idosos em coletivos referenciados aos CRAS em todo municipio e 1 coletivo com 47
idosos na sede da OSC. O Brasil, é um pais em processo de envelhecimento, o indice aponta para
mudangas na estrutura etdria da populagdo brasileira e segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE), Hoje o nimero de pessoas nessa faixa etdria ultrapassa os 29 milhdes e a expectativa

€ que, até 2060, este nimero suba para 73 milhdes de pessoas com 60 anos ou mais.

“Viver cada vez mais tem implicagbes importantes para a qualidade de vida. A longevidade pode
ser um problema, com consequéncias sérias nas diferentes dimensées da vida humana, fisica,
psiquica e social. Esses anos vividos a mais podem ser anos de sofrimento para os individuos e
suas familias, anos marcados por doengas, declinio funcional, aumento da dependéncia, perda
da autonomia, isolamento social e depressdo. No entanto, se os individuos envelhecerem
mantendo-se auténomos e independentes, com participagdo na sociedade, cumprindo papéis
sociais significativos, com elevada autoestima e encontrando um sentido para suas vidas, a

sobrevida aumentada poderd ser plena de significado.” (Paschoal, 1996)

A tematica acerca do envelhecimento objetiva suscitar Servigos e Politicas Publicas que reflitam
a concepg3o da velhice como uma das fases do desenvolvimento humano, constituindo-se como a base

para o debate e reflexdo do Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos.
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Segundo dados da Fundagio SEADE - Fundagdo Sistema Estadual de Andlise de Dados - a
populagio do municipio de Limeira atualmente é de 299.031 pessoas. Destas, 17,48% sdo idosas, o que

corresponde a um contingente de 52.262 pessoas.!

A 0SC estd Inclusa no territério do CRAS Presidente Dutra - regido de pertencimento e atuagdo
do Dispensario Santa Isabel, onde ha um contingente de 4.424(quatro mil e quatrocentos e vinte quatro)
famillas em situagdo de baixa renda e 1.812(mil oitocentos e doze) idosos. (Fonte Vigilancia

Sociassistencial - CEPROSOM).

A Associagdo Casa de Apoio Romeiros de Nossa Senhora Aparecida é uma referéncia no
municipio, havendo uma grande procura da populagdo idosa aos servigos e agdes propostas pela
organizagdo. Como resultado do trabalho, observa-se a melhoria da condigdo de sociabilidade, a

redugdo e prevengao de situagdes de isolamento e a melhoria da qualidade de vida.

Funcionamento:
Horario de funcionamento da OSC: das 7h as 17h30.

Dias da semana: de segunda a sexta-feira (exceto feriados).

3.2. Publico beneficidrio direto e indireto:

e Publico direto: Idosos com idade igual ou superior a 60 anos em situagao de vulnerabilidade ou
risco social.

e Publico indireto: Familiares e ou responsaveis.

3.2.1. Perfil do publico beneficiario:
o Idoso com idade igual e/ou superior a 60 anos;

* |dosos beneficidrios do Beneficio De Prestagdo Continuada - BPC;
* Idosos com vivéncia de isolamento social por auséncia de acesso a servigos e oportunidades de
convivio familiar e comunitério e cujas necessidades, interesses e disponibilidade indiquem a

inclusdo no servigo.

3.3. N2 de beneficidrios atendidos:

SCFV - na sede da OSC ( 1 Coletivo) 50 idosos
SCFV - descentralizados nos territorios de abrangéncia dos CRAS (37 coletivos) 1.450 idosos
x

! https://perfil.seade.gov.br/?#
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TOTAL: 1500 idosos

3.4. Abrangéncia da proposta:

A OSC estd referenciada geograficamente no CRAS Presidente Dutra, porém atende a demanda de
todos os 06 CRAS do municipio.

3.5. CRAS e CREAS de referenciamento:
CRAS de referéncia- CRAS Presidente Dutra e CREAS.

3.6. Objetivo geral:

Prevenir a ocorréncia de situagdo de risco social, fortalecer a convivéncia familiar e comunitaria.

_
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ASSOCIAGAO CASA DE APOIO ROMEIROS DE N. S. APARECIDA.
= CENTRO DE VALORIZACAO DO IDOSO N. S. APARECIDA.

S—

&!

i

S. CAPACIDADE INSTALADA
5.1. Recursos Humanos

5.1.1. Equipe OSC:

Fungio/cargo | Escolaridade/profissdo | Carga Remuneragio | Vinculo | Fontede
horéria | mensal de pagamento
mensal trabalho

i i CLT Repasse
Coordenador Ensu:;o Supe.rlor em 88h R$1.348,00 pass |
Social (parcial) Servigo Social municipa
do SCFV
Ensino Superior em 75h CLT Repasse
Assistente Social | Servigo Social RS 1.100,00 municipal -
Centro Dia
Auxiliar de Ensino fundamental 220h CLT Repasse
Li R$ 1.700,00 municipal -
mpeza SCFV
Ensino Superior em 88h CLT Repasse
Psicélogo Psicologia , R$ 1.160,00 municipal -
Centro Dia |

5.1.2. EQUIPE PARCEIRA (AUTARQUIA)

IDENTIFICACAO DA EQUIPE GESTORA DA PROTEGAO SOCIAL BASICA

Nome: Vanderléia Ap.D. Serrano | Cargo: Diretora da Protecao Social

Nome: Luciana Micheletti Torres | Cargo: Chefe de servico

Nome: Vagner Ricardo Fernandes | Cargo: Chefe de Atendimento ao municipe

Nome: Ana Cristina Mascella Cargo: Chefe de Atendimento ao municipe

Nome: Daniele Rodrigues Cargo:Gestora do territério — coordenadora de CRAS
Nome: Natdlia Benegas Vieira Cargo: Gestora do territério — coordenadora de CRAS
Nome: Rosiane Massaro Polatto Cargo: Gestora do territdrio — coordenadora de CRAS
Nome: Claudia Prates Mejia Cargo: Gestora do territério — coordenadora de CRAS
Nome: Vanessa H. Versinhassi Cargo: Gestora do territério — coordenadora de CRAS
Nome: Edna Machado Cargo: Gestora do territério — coordenadora de CRAS

IDENTIFICAGAO DO RESPONSAVEL TECNICO PELO SERVICO DESCENTRALIZADO NOS CRAS
Nome: Rosana Luiz
Cargo: Fisioterapeuta | Local de Atuagdo: CRAS Marilena Pinto Ramalho

Nome: Rita Miranda
Cargo: Assistente Social | Local de Atuagdo: CRAS Dutra

Nome: Raquel Araujo Rosa

Rua: Norberto Lourengo Caetano 100, Jd. Manoel Francisco - CEP: 13487-032 -Limeira -SP.
CNPJ: 05.675.929.0001/34 - Tel: (19) 3445-7325/344411-25 - site www.cara.org.br

e-mail: casadeapoio@cara.org.br
*0 trabalho é nosso e a gléria é de Deus".
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Cargo: Assistente Social ] Local de Atuagdo: CRAS Victor D'Andréa

Nome: Valéria Monteiro Caram

Cargo: Fonoaudidloga | Local de Atuagdo: CRAS Victor D'Andréa

Nome: Rebeca Basso San Felice

Cargo: Assistente Social | Local de Atuagdo: CRAS Casa das Familias
Nome: Isabel Alves Palmeira

Cargo: Assistente Social ] Local de Atuagao: CRAS Dores

Nome: Renata Molina

Cargo: Assistente Social | Local de Atuagdo: CRAS CEU

Nome: Marlene Alves da Fonseca Lopes
Cargo: Educadora Social | Local de Atuagdo: CRAS Victor D'Andréa

Nome: Arlete Dalpasso
Cargo: Assistente Social | Local de Atuagdo: CRAS Casa das Familias

Nome: Adriana Pinto Peixoto dos Santos

Cargo: Psicdloga ] Local de Atuagdo: CRAS Dutra
Nome: Andreza Ozaidi Hoffeman Oliveira
Cargo: Educadora | Local de Atuagdo: CRAS Marilena Pinto Ramalho

Nome: Lidiana Apostolo Mesquita

Cargo: Assistente Social | Local de Atuagdo: CRAS Marilena Pinto Ramalho

5.2. Instalagdes Fisicas

5.2.1 Estrutura Fisica:  ( X ) Prépria ( )Cedida ( )Alugada () Outros

5.2.2 — Instalagdes fisicas (informar o nimero de cdmodos existentes na instituigdo e quais sdo as
principais atividades realizadas em cada espago)
Coémodo QTD Tipo de atividades desenvolvidas no espago

Bloco (1)

Sala da administragdo 01 | Atividades administrativas

Sala de reunidao 01 | Reunides
Sala de recepgao 01 | Recepgdo a populagdo e visitantes
Sala sem uso 02 | Sem atividades
Sala de admistrativo 01 | Sala de marketing

Sala de equipamentos
(cadeira de rodas,
cadeira de banho,

bengala e etc.)

01 | Armazena os equipamentos para empréstimo

Rua: Norberto Lourengo Caetano 100, Jd. Manoel Francisco = CEP: 13487-032 -Limeira -SP.
CNPJ: 05.675.929.0001/34 - Tel: (19) 3445-7325/344411-25 - site www.cara.org.br

e-mail: casadeapoio@cara.org.br ,f -
*O trabalho é nosso e a gléria é de Deus”. o \ 22
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—"

Oficina de manuteng3o | 01 | Manutengdo dos equipamentos para empréstimo

Banheiros 04 | 02 piso de cima e 2 debaixo
Bloco (2)
Sala de Informaética 01 | Inclusdo digital
Armazenamento de documentos dos usudrios e materiais de
Sala de arquivo 01
oficineiros
Atividades didrias (Zumba; Pintura; Atividade de Convivio, entre
Saldo soclal 01
outras).
Cozinha 01 | Utilizada para eventos
Almoxarifado 02 | Armazenar alimentos e descartaveis
Guarita da portaria 01 | Atendimento a todas as pessoas que passam pela OSC

Centro Aquético-Piscina | 01 | Utilizada para hidroterapia

Vestidrio da piscina 02 | Uso dos idosos para se trocarem apds a aula de hidroterapia

Bloco (3)

Reunido com a geréncia; reunido com a equipe técnica e

Sala da diretoria 01
visitante.
$ala da Geréncia o1 Reunides com a equipe, administragio financeira e
atendimentos.
Atendimento psicossocial; relatérios técnicos, atendimento
Sala setor técnico 01 % 4 i
individual para usuério e/ou familiares e a comunidade.
Atendimento psicossocial; plantdo psicolégico,  relatérios
Sala setor técnico 01 | técnicos, atendimento individual para usuério e/ou familiares e
a comunidade.
Recepgao 01 | Sala com computador e impressora
Sala de espera 01 | Usada pelos usudrios para descanso
Sala de multiuso o1 Atividades de artesanato; dindmicas, atividades Ilidicas,
cognitivas e outras.
Refeitério o1 Refeigdo d?s'usuérios e funciondrios; usada também para
atividades ludicas e oficinas.
Sala de TV 01 Usada para desc?nso dos usudrios; reunido com familiares e
tarde de lazer (musica e danga).
Sala de meditagdo 01 | Espago utilizado para atividade fisica.
Quarto o1 Utilizado para atender usudrio quando necessério em situagao

de emergéncia. Sem uso

Sala “cantinho da beleza” | 01 | Utilizada pelas voluntérias podéloga e cabelereira.

Rua: Norberto Lourengo Caetano 100, Jd. Manoel Francisco — CEP: 13487-032 —Limeira
CNPJ: 05.675.929.0001/34 - Tel: (19) 3445-7325/344411-25 - site www.cara.org.br
e-mail: casadeapoio@cara.org.br )P

*O trabalho é nosso e a gléna é de Deus”.
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Sala de saude 01

Utilizada para armazenar os medicamentos que 0s usudrios
fazem uso na OSC,

Sala de atendimento

Utilizada para atendimento aos usuarios e grupos com a

técnico - psicéloga
Cozinha 01 | Utilizada no preparo das refeigdes.
Lavanderia 01 | Utilizada pela auxiliar geral; cozinheira e auxiliar de cozinha.

Almoxarifado da cozinha | 01

Utilizada para armazenar alimentos; descartéveis e utensilios
domésticos.

Cémara fria 01 | Armazenamento de frios
Almoxarifado o1 :j:;l:,zi::‘:::, ?rmazenar os materiais de uso da fisioterapeuta e
Estufa de horta 01 | Utilizada para consumo da OSC
Academia ao ar livre 01 | Utilizada para atividades fisicas com os idosos
Bloco (4)
Capela 01 | Espago para realizagdo de missas e encontros religiosos
Bloco (5)
Estudio de Pilates 01 | Estadio para desenvolvimento de atividades fisicas: Pilates

5.2.3 - Equipamentos Disponivels (informar os tipos e a quantidade de equipamentos existentes na
instituicdo que poderao ser utilizados durante a execugdo do objeto)

Tipo de Equipamento Quantidade
Aparelho Telefonico 09
Ar condicionado 06
Armario utilizado pelos usudrios 01
Arquivo de ago 06
Bebedouro 05
Cadeira de banho para

. 01
emergéncia
Cadeira de madeira 100
Cadeira de rodas para

; 01
emergéncia
Cadeira de varanda 28
Cadeira plastica 160

Rua: Norberto Lourengo Caetano 100, Jd. Manoel Francisco — CEP: 13487-032 —Limeira —-SP.
CNPJ: 05.675.929.0001/34 - Tel: (19) 3445-7325/344411-25 - site www.card.org.br

e-mail: eapoio@cara.org br
*0 trabalho é nosso e a gléna é de Deus”. 24
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L Cadeiras de saldo de beleza 01
i Camara fria mével 02
' Chuveiros 15
Computadores Centro de 01
Convivéncia (administrativo)
Computadores Centro Dia
(administrativo)
Computadores da administragdo 04
(Bloco 01)

- Notebook 02
Computadores sala de ”
informdtica
Fogdo industrial 02
Forno Industrial 01
Freezer 04
Impressoras 08
Magquina de costura 02
Mesa de madeira 10
Mesa plastica 40
Mesa para oficinas 04
PABX 01
Sofas 04
TV de tela plana 02
Ventilador de pé 03
Data-show 01
Projetor de tela 01
Maiquina fotografica 01
Mesa de Pibolim 01
Mesa de ping pong 01

Rua: Norberto Lourengo Caetano 100, Jd. Manoel Francisco - CEP: 13487032 -Lm-f?
CNPJ: ossrsmoomm Tel: (19) 3445-7325/344411-25 - sumanofg
e-mail. casadeapoio®cara org br

'Onbaholnomumomoous
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Flip-chart 01
Karaoké 01
Amplificador de som 01
Mesa de som 02
Home teacher 01
Caixa de Som 02
Veiculos 03
Banco de madeira 04
Batedeira 01
Cadeiras giratdrias 30
Armario de ago 13
Liquidificador industrial 01
Microfone de lapela 01
Camera gopro 01
Mesas de jogos de Carteado 07
Cadeiras das mesas de carteado 42
Step 15
Jump 15
Balcdo de atendimento 03
Poltrona de assento 07
Cavaletes de pintura 12

Rua: Norberto Lourengo Caetano 100, Jd. Manoel Francisco — CEP: 13487-032 —Limeira -SP.
CNPJ: 05.675.929.0001/34 - Tel: (19) 3445-7325/344411-25 - site www.cara.orgbr *

e-mall: casadeapoio@cara.org.br

*0 trabalho é nosso e a gléna é de Deus". 26
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\ ASSOCIACAOQ CASA DE APOIO ROMEIROS DE N. S. APARECIDA.
= CENTRO DE VALORIZAGAO DO IDOSO N. S. APARECIDA.

7. APLICAGAO DOS RECURSOS FINANCEIROS

7.1 - Resumo Geral do Repasse — Subvengdo Social

NATUREZA DA DESPESA Tm“t:;';"s“" TOTAL ANUAL ( R$)
Recursos Humanos (contrapartida do municipio) RS 3.096,00 R$ 37.152,00
Servigos de Terceiros Pessoa Juridica (subvengao
RS 14.537,00 RS 174.444,00
federal)
Material de Consumo (subvengao federal) R$ 200,00 RS 2.400,00
TOTAL (RS) RS 17.833,00 RS 213.996,00

7.2- Detalhamento da Aplicagio dos Recursos Financeiros Repassados - Subvengdo Social

7.2.1 Subveng¢do Municipal

Especificagio Valor Unitério N*de Valor Total
parcelas
Coordenadora Social (Parcial) (88h mensal) RS 1.348,00 12 RS 16.176,00
Auxiliar de Limpeza (220h mensal) RS 1.748,00| 12 RS 20.976,00
Subtotal R$ 3.096,00 R$ 37.152,00
\ /

Rua: Norberto Lourengo Caetano 100, Jd. Manoel Francisco — CEP: 13487-032 -Limeira -SP.
CNPJ: 05.675.929.0001/34 - Tel: (19) 3445-7325/344411-25 - site www.cara.org.br

e-mail: casadeapoio@cara.org.br

“O trabalho é nosso e a glénia é de Deus”.
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7.2.3 Subvengdo Federal

0
Especificacdo Qmo|  Valor valormes | '\ 9¢ Valor Total

Unitério parcelas

Servicos de Terceiros
Pessoa Juridica - ARTE| 06 [R$2.270,00 RS 13.620,00 12 RS 163.440,00
EDUCADOR (90 horas
mensal)

Servicos de Terceiros
Pessoa Juridica -| 01 |R$11.00400 | --—---- 01 RS 11.004,00

PRODUGAO CULTURAL

Material de Consumo -
Pedagodgico (tintas,
pincéis, sulfites, EVA, lapis 01 |RS$ 200,00 RS 200,00 12 RS 2.400,00
de cor, giz de cera,
cartelas, cola, tesoura,
cartolina dentre outros)

Subtotal R$ 13.820,00 RS 176.844,00

9 — DECLARACAO DO PROPONENTE

Na qualidade de representante legal da OSC, Associagdo Casa de Apoio Romeiros de Nossa Senhora
Aparecida — CARA declaro, para fins de prova junto ao CEPROSOM, para os efeitos e sob as penas da
Lei, que inexiste qualquer débito de mora ou situagdo de inadimpléncia do proponente com o
Tesouro Municipal ou qualquer érgio ou entidade da administragdo publica que impega a
transferéncia dos recursos.

Limeira, 12 de dezembro de ?\2

Larissa Sampaio Barros
Coordenadora Social — CRESS: 35.097

Valdevino Vieira
Presidente

Rua: Norberto Loureng Caetand 100, Jd. Manoel Fran CEP: 13487032 -Limeira -SP.
CNPJ: 05.675.929. - Tel: (19) 3445-732 11-25 - site www.cara.org.br
esmail: casadeapoi ra.org.br
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